Reto 21 dias

Pequenas acciones, grandes cambios

Habito: Apagar las luces cuando no las
necesitemos.

Dia del mes:
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Habito: Desenchufar cargadores y
aparatos que no se utilicen.

Dia del mes:
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Habito: Usar bolsas reutilizables para
las compras.

Dia del mes:
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Habito: Cerrar la canilla mientras se
cepillan los dientes.

Dia del mes:
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Habito: Reducir el tiempo de
las duchas.

Dia del mes:
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